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Me dijeron que si
llevo este paquete al otro
pueblo me dan lo del
celular nuevo...

Es tacil, nino...
solo quédate callado
y observa...

W
iDetente! Mira mas
alla de lo que te muestran. )
Esa “oferta” es una At
trampa. _ 4

FRASE DE PODER: jSiu
buena para ser verdad, activa tu Lupa!

7/ iTus derechos

No estas solo

( en esto. Tured de

proteccion esta

A )\ despertando.

]

son tu primer
superpoder!
Vamos a activar tu
escudo invisible
hoy mismo.

na oferta parece demasiado




iBIENVENIDO AL EQUIPO!
ANTES

DE ACTUAR, NECESITAS CONOCER LAS REGLAS DEL JUEGO

S
¥ Ser un Guardian no se trata de tener

fuerza fisica, sino de tener conocimiento.

En Colombia, tu no eres solo "el futuro",

eres el presente mas valioso.

Por eso, existe un escudo invisible diseiado
solo para ti, llamado Ley 1098 de 2006

(Codigo de la Infancia y la Adolescencia).

;. ERES|UN\VIPS

(SUJETO|DE/ESPECIALIPROTECCIGN) S I

La ley dice que, por ser Nifo,
Nifia 0 Adolescente (NNA), el
mundo debe tratarte con cuidado
especial. No eres un adulto
pequefio; eres una persona en
desarrollo y nadie puede impedir
que crezcas sano, libre y feliz.

Significa que:

Si estas en peligro,
las autoridades deben
correr primero por

ti antes que por
cualquier otra cosa.

al mismo tiempo. Si uno falla, los otros de

\TRIANG

123 TUSIDERECHOS GANAN
(DERECHOS|PREVALENT,

Esta es tu carta mas fuerte.

En Colombia, la Constitucion dice j

que tus derechos estan por encima

de los derechos de los demas.

Ejemplo: Si los intereses de un

grupo armado, de una

empresa o incluso de un adulto
entran en conflicto con tu
seguridad o tu educacion,
TU GANAS.

~ Laprioridad
siempre eres ta.

2

JELTRIANGULOIDE!SEGURIDAD)
; (CORRESPONSABILIDAD),
No tienes que cuidarte solo. La ley obliga a tres "gigantes” a protegerte

n responaer.

RECUADRO LEGAL (PARA MEMORIZAR): LEY 1098 DE 2006.
Esta ley garantiza tu PROTECCION INTEGRAL. Esto significa que no basta con que estés vivo; tienes derecho
a que te reconozcan, respeten y garanticen tus derechos para que puedas cumplir tus sueios sin miedo.

Saber esto no es carreta, es estrategia. jQuien conoce sus derechos, no se deja engafiar!







~\
-573 HEROE: LUPA

(}_.._

NOMBRE CLAVE: LUPA
COLOR DE MISION: Azul Tecnol6gico @

@: LEMA DE BATALLA:
_ "Mtra mas alla de lo que te muestran’

DER: Visin Espectral d

Su poder le permite ver a través de las apariencias y
detectar las intenciones ocultas detras de ofertas

enganosas. Su vision revela la verdad en mensajes,
perfiles de redes sociales y promesas verbales.

@ Dudar y Preguntar: Analizar la informacion antes de creerla.

/\ ldentificar: Reconocer sefales de peligro y no creer en todo lo que ves o
escuchas.

| GOS A VENCER (Riesg

& Ofertas de trabajo engafiosas o de dinero facil.
& Falsas promesas de estatus, poder y armas.

& Perfiles falsos y mensajes de desconocidos que
buscan seducir 0 convencer.

@ La estrategia psicologica que busca crear
comportamientos violentos.

La Cartilla de la Verdad:
Detalla las tacticas de
engano mas comunes.

&7 Checklist de
Autoproteccidn Digital:
Una lista de pasos para
configurar tu privacidad
en redes.

W FRASE DE PODER: “Si una oferia parece demasiado buena para ser verdad, jusa tu Lupa!”




LA OFCRTA €N LA €SQUINA

Julian, 13 afios. | ' Reclutador:
Morales Cauca ' QOiga, parcero. ;Quiere
T N ganarse lo de la semana facil?

Solo parese en la esquina de la
plaza y me timbra si ve pasar
la patrulla Breve o

(' Uff, con esa plata X
podria comprar
. los guayos... &

LUPA - {Alto ahil vision
4 critica. éso no es un ‘favor
| niun‘trabajo’. Te estan
O\ pidiendo ser un Campanero.

LUPA:

Si aceptas ese
dinero, te conviertes en
parte de su guerra. Si la
policia llega, el primero
en caer seras tu, no él.

|ESo es Utilizacion
ilicital

LUPA:

No, gracias. Yo no iExcelente decision!

me meto en lios. {Voy Ti segnr
guridad vale mas
aayudar a don Pedro que cualquier billete.

aqui adentro! YA |\ Un Guardin sabe que
e | b\l A el dinero facil sale
D muy caro.

FRASE DE PODER : Ser “ mosca” no es ser vivo, es ser carnada. ! No prestes tus
ojos para la guerra!




INO T€ DECJES ENRCDAR!
RECLUTAMIENTO VS. UTlLlZGlClON

O ESCANER DE REALIDAD:
SQUE ESTA PASANDO?

iHola, Guardian! A veces pensamos que la guerra solo toca a los que
se ponen un camuflado y se van al monte. Pero cuidado, el peligro
tiene muchas formas y a veces se disfraza de 'trabajo facil' en tu
propio barrio.

1. ¢Qué es el Reclutamiento Forzado? '
Es cuando un grupo armado te lleva de manera permanente a sus
campamentos o filas. Te quitan tu libertad, te ponen uniforme y te obligan
a portar armas. Ojo: La ley dice que, aunque tu digas que "si", si eres
menor de 18 afios, siempre es un delito. Tu consentimiento no cuenta
porque ellos tienen el poder y las armas.

2. ;Qué es la Utilizacién llicita? (El enemigo invisible)

Es la trampa mas comun en nuestros municipios. No te llevan al monte, te
dejan en tu casa o colegio, pero te usan para apoyar sus actividades. No
te ponen uniforme, te ponen en riesgo.

® GLOSARIO DE ALERTA: LOS "ROLES TRAMPA”

ROL LD . LA VERDAD DE LUPA
=y El Solo avisas si pasa la Policia Escudo Humano: Te usan de
Q Campanero | o el Ejercito escudo humano para protegerse

ellos.

N oo Ui 8 e Traficante: Te convierten en
ﬁ El Carrito: o I y transportador de cosas ilegales sin
para la salchipapa .
que sepas el riesgo real.

Solo miras quién entray Blanco Mdvil: Te vuelven parte de
9 El Punto sale. No tienes que hacer su inteligencia, ponlendote enla
nada mas mira.

TUESCUDO LEGAL

DATO DE PODER: Tanto el reclutamiento como la utilizacién son
infracciones graves al DIH y delitos en el Codigo Penal. {TU eres
VICTIMA, no delincuente! El Estado te protege.




LA FleSTA TRAMPA

Reclutador:
Relajate geladn
ui en Popayan
man amos nosotros.
Tomate esto, unete al
rupo y nunca te
altara nada para
la rumba.

LUPA
Escaneando oferta...
Nivel de riesgo: CRITICO.

Intencion oculta detectada.

iVeslo qur= hﬂ‘f
detras del trago gratis?
Quieren adormecer

tu mente para robarte
tu voluntad. Tu libertad

vale mas que

una noche de

fiesta.

iUd me oferce vicios,
yo quiero es estudiar,
ese es mi verdadiero

FRASE DE PODER : j Aprende a leer la letra pequeiia de la calle ! Si te piden
lealtad a cambio de vicios, no son amigos, son duefios.




ACTIVA TU €SCANER!
NO TODO LO QUE BRILLA €S ORG

& 10J0! ;Viste una foto con tantos filtros que no parece real?
Los grupos armados hacen lo mismo con |a guerra. Le ponen un
“filtro” bonito para que caigas. jPersuasion Viciada! Te nublarfg
el juicio con regalos para esconder la letra pequena. @

© LOS 3 “FILTROS” MAS USADOS EN EL CAUCA
(Y COMO ROMPERLOS)

24 Elfitrodel | (g ElFiltrodel [ iy
“Dinero Facil" ‘LujoylaMoto” || ==

El Filtro del
“Estatus”

~N @ Te dicen "Patron”, pero te
No es un regalo, es una vuelven “Blanco Militar". El

pero firmas tu esclavitud. herramienta para delinquir. Si El arma no te da respeto, te
. Es una DEUDA, no un salario. / la pierdes, la pagas con tu vida./, i quita la proteccion.

. e Y
Te prometen millones relajado... [

' EL PROTOCOLO DE VERIFICACION DE LUPA

¢De eso tan bueno dan tanto? (Si es facil y mucha plata, seguro
es ilegal).

[?] ;Qué me van a pedir a cambio? (Nadie regala nada por caridad)
?

¢Puedo contarle esto a mi mama o a mi profe?
(Si te piden “secreto absoluto”, jHUYE!)

“J

DATO DE PODER: | a verdadera libertad es caminar tranquilo &
sin deberle nada a nadie, y dormir en tu cama, no en un cambuche.
jQue no te compren con espejismos!




€L "aMIGO” DESCONOCIDO
i { iNo Io_puen crer!

Al fin mi oportunidad... ) |
), Voy a ser famosal

Hola Sofi. Vi tus fotos y
tienes perfil de modelo.
Soy manager de una
agencia en Cali, Te
pagamos el viaje y la
ropa. ;Te interesa?

jAlto ahi, Sofial Activa tu vision
e rayos X. Ese mensaje tiene un
virus, y no es informatico.

Hagamos el chesueu raipiqlo: Pues... nolo No buscan modelos, buscan victimas.
¢Conoces a este “manager” en [ conozco... y si Quieren sacarte de tu casa para que no

persona? ;Por qué te gide que \ me dijo que fuera tengas proteccion. jEs una trampa!
vayas sola a otra ciudad? ; Por qué\, un secreto... : _

te dice que no le avises P
a tu mama? o

_iBloqueado! Excelente decision.
Nadie juega conmigo. Un Guardian inteligente
Gracias, Lupa. sabe que el boton de
Bloquear es su escudo
. mas fuerte.

FRASE DE PODER : Si te piden secretos, diles ADIOS. ; Bloquear a un extrafio
es un acto de inteligencia!




~ ALERTA GUARDIAN !
$QUIEN ESTA DETRAS DE LA PANTALLA?

jHola, Guardian! Sé que pasas

tiempo aqui. Es divertido,
pero es donde los reclutadores
tiran sus redes hoy. jCuidado!

------
W L e g

GEm

s

EL LIKE:

Te llenan de halagos
(“Qué linda eres”,

=

EL SECRETO:
Piden chat privado
(WhatsApp/DM): “No
le cuentes a nadie, esto
es entre tu y yo'.

' Ofrecen viajes, celulares

LA PROPUESTA:

0 amor a cambio de que
te vayas de casa.

“Que pro juegas").
W @ EL CHECKLIST DE AUTOPROTECCION DIGITAL @

¢He visto a esta persona
cara a cara en mi colegio
o barrio?

Alerta LUPA

Si es NO, es un extrano.
No importa amigos en comun.
Regla: No contacto fisico =
No confianza digital.

(= =
) :
1. éLO CONOZCO 2. ¢POR QUE ME 3. ¢POR QUE ME PIDE
EN PERSONA? PIDE FOTOS? IRME DE CASA?

iMe pide fotos de mi
cuerpo (packs), casa o
rutina?

Alerta LUPA

jSextorsion!
Un amigo no condiciona.
Quieren fotos para
extersionarte.

g,Me promete cosas pero
pide que me escape sin
avisar?

Alerta LUPA

iPELIGRO MORTAL!
Senal de Trata de Personas.
Quieren aislarte.

CIERRE DE PAGINA (CONSEJO DE ACCION):
SINO PASA EL CHECKLIST:

@ No respondas mas. &] BLOQUEA inmediatamente.
D Toma captura de pantalla. @: Cuéntale a un adulto de confianza. ———

— ..-\-\"'\-\_‘_---‘-‘_\_:‘-‘:

.
-

e

FRASE DE PODER: “En internet, el botdn de ‘Bloguear’ es tu arma més valiosa. Usalo sin miedo.”




keun 14 anos,carcrss [P 7.2 ner Kol
Piendamo. _ . Ten, prueba esto para que

te relajes. La primera va por
cuenta de la casa, para
los amigos.

I Estoy mamado...
y dicen que eso da
energla...

|No lo toques, Kevinl Mi escaner no
miente. No te estd dando un regalo, te
estd poniendo un grillete. Si aceptas
oy, manana le perteneces.

éVes los hilos? Quieren nublar tu jRompe el silencio,

mente para usarte como ‘carrito’ Kevinl No necesitas |l

después. Necesitan que pierdas €\ eso para ser un crack. 4
el control Dilo fuerte. -
para

manejarte.

_Todo bien, parcero.
Mi unica droga es el gol.
Busque en otro lado,
que yo aqui Juego
limpio.

FRASE DE PODER : La verdadera nota es tener control de tu vida.
i Que nadie apague tu luz!




$REGALO O TRAMPA? LA VERDAD SOBRE LAS
UTANCIAS PSICOAacCTIvas (sPa)

jAtencion, Guardian! Mi escaner detectd una
sustancia peligrosa en paraues y colegios.
No es solo la droga,es la intencion: grupos
armados usan SPA como ARMA QUINICA
para someter tu voluntad.

LI

————

A SUSTANCIAS PSICOACTIVAS (SPA)
EL ALGORITMO DE LA DEPENDENCIA

LA MUESTRA £) LA NECESIDAD 3/9 EL COBRO
& GRATIS ‘ " (LA CADENA): N (LA UTILIZACION):
L Tactica: Cuando te Tactica: Sin dinero, dicen:
Tactica: “Pruébalo, relaja”, acostumbras, no es gratis. “Tranquilo, llévame este
“La primera va por mi”, “No Lo necesitas para sentirte paquete a la otra vereda y
seas miedoso”. “bien” 0 “normal”. quedamos a mano”.
Objetivo: Romper seguridad y Objetivo: Crear necesidad Resultado: jRECLUTADO!
generar curiosidad. bioldgica que no pagas con Eres “carrito” o “campanero”
mesada. por deuda.

MENTE DESPEJADA BAJO EFECTO DE SPA

: o (Pierde miedo, obedece sin
(Piensa, crftica, se protege). cuestionar, se aleja de familia).

C ONSEJO DE PODER DE VOZ

jQuiere probar'?

No graCIas

(Repitelo las veces necesarias, / /

sin cambiar tono, y retirate)

jAy, qué gallma'

FRASE DE PODER : “Tu mente es tu centro de comando. jNo dejes

que nadie tome el control remoto!”






mj EROE foo

NOMBRE CLAVE: NEXO
COLOR DE MISION: Verde Esmeralda @

@: LEMA DE BATALLA:
“Tu red es tu escudo”

UPERPODER: Tejido Conector de Confian

| NEXO tiene la habilidad de generar campos de fuerza protecto-
| res al crear vinculos entre las personas. Su poder se activa

i || cuando hablas con un adulto de confianza y se hace mas fuerte
| cuando conoces las rutas de ayuda.

@ ENTRENAMIENTO (Habilidad que aprendes):
Construccion y Activacion de Redes de Apoyo.

&R Identificar Aliados: Saber quiénes estan contigo en tu familia, colegio y
comunidad.

@: Romper el Silencio: Entender que no debes guardar secretos peligrosos.
{5 Ser Valiente: Pedir ayuda es un acto de valentia, no de debilidad.

ENEMIGOS A VENCER (Riesgos): |

W& El aislamiento y la soledad que te hacen vulnerable. Directorio de Bolsillo:
\&f La ausencia de figuras de proteccion en casa. ggﬁdcaogaa?ﬁségilgrs e
& El miedo a las represalias que genera silencio. El Mapa de Aliados:

: g g Para identificar y escribir
& La desconfianza en las instituciones. quiénes son tus personas

de confianza.

_éﬁ FRASE DE PODER: “Contarle a alguien de confianza es tu primer movimiento de defensa”.




€L HILO INVISIBLE

_— ¢Otra vez peleando con tu
“2» / mama, mija? Ellas nunca entienden
) En mi campamento no hay gritos.
Alla somos una hermandad, todas
=, nos cuidamos entre todas.

Z 7~ Ya no aguanto
A Ol més enla casa...
- tal vez irme sea
y S lasolucion... g8

iNo cortes tu raiz, Lucia! '
El dolor te hace sentir sola, pero ese
sentimiento es una niebla. Mira quién
estd al otro lado del hilo.

Esa mujer te quiere :
llevar a un lugar de Mi abuela... ella
%on?e no se regresa. Tu si se preocupa por
abuela, aunque regaiie, te :
espera con amor real. ;A . mi de verdad.
quién vas a escuchar? ’

iEsa es la actitud!
Los problemas se
arreglan hablando en
familia, no huyendo
N a la guerra.

FRASE DE PODER : Huir de casa no soluciona el problema, solo te pone en peligro
iTu verdadera fuerza esta en tu familia!




TU RED €S TU €SCUDO

Hla, Guardian. ~ ZJ | LA ESTRATEGIA DEL AISLAMIENTO: Los
Aveces sientes 4 | grupos armados buscan al “lobo solitario”. ;Por qué?

ue nadie te . T e A ; :
entie%de... iCuidado! < Es mas facil de manipular: Si no tienes
:'.? con quién contrastar lo que te dicen,

Ese sentimiento de _
= desoledad es ~ te crees sus mentiras.

LS exactamente lo Nadie reclama:
7y que los reclutadores § ; ;
- : Si desapareces y no estas conectado
estan esperando. . .
con nadie, ganan tiempo antes de que
alguien te busque.

Vulnerabilidad Emocional:
Buscan llenar el vacio con "falso afecto”.

TUS 3 ANILLOS DE SEGURIDAD (FACTORES PROTECTORES):
NEXO te ensena a tejer tu armadura

E-R

El Anillo Familiar:
Tu "base de operaciones”. f

Mama4, abuelo, tia. Si /
algo huele mal, i
ellos primero. <

El Anillo Comunitario:
La union hace la fuerza.
Lideres, entrenadores,
gestores son aliados.

El Anillo Escolar:
Territorio de Paz.
Docentes y orientadores

activan rutas de
\._ proteccion.

€3 Mito:

“Pedir ayuda es de
sapos 0 de débiles.”

L < Verdad: Pedir
ayuda es de ESTRATEGAS.

Ningun ejército pelea solo. &2
Requiere mas valentia.

EL RETO DE CONEXION: \dentifica a tu “Copiloto de
Vida" (adulto de confianza). ;Ya sabes quién es? o
iEse contacto vale mas que un chaleco antibalas! |+




€SPEJISMOS €N MORALES

Eres demasiado
linday lista para quadarte
estancada en Morales,
Sofi. Con mi grupo tendrias
el celular que quisieras y
nadie se meteria contigo.
Serias una reina.

Pero... mi mama . ~ Tumama no
dice que esos grupos entiende. Esto es entre
son peligrosos... tay yo. (Acaso no
g B confias en mi?

iCorta la conexion, Sofia!

Eso no es afecto, es manipulacion.
El verdadero carifio no te pide que
te alejes de tu familia,ni te

compra con regalos.

-~ Usan tacticas de ‘enamoramiento’ ~~
para hacerte sentir especial, pero solo )
quieren usarte. Tu valor no depende de _/
B, U ‘like’,ni de un regalo. A

{0

\L7

1\

FRASE DE PODER : El verdadero afecto no se compra, se cultiva




'ARMA TU €QUIPO! IDENTIFICA TUS
RGFUGRZOS

Escucha, Guardian. En el momento del peligro, el
cerebro se BLOQUEA. Por eso, no puedes esperara {
tener una emergencia para pensar quién te puede

ayudar. Necesitas tener tu estrategia listaYA.
iVamos a dibujar tu CIRCULO DE PROTECCION! _\

QUE ES U” AUADO REA[’ No es solo alguien que te cae bien. Un Aliado

es un adulto que cumple 2 reglas:

Te escucha sin juzgar: No te
EJERCICIO DE CAMPO: LLEIIA TU MAPA

Tiene capacidad de actuar:
Puede hablar con tus padres, llamar
a una autoridad o darte refugio.

regafia, primero te entiende.

1. EL REFUGIO

Familia ﬁ
NOMBRE:

TELEFONO:

=¥ CARGO:

2. EL GUIA
Escuela/Deporte

NOMBRE:

=,

(Ej: Profe de Edu. Fisica)

3. EL VIGIA
_. Barrio/Vereda

@:

' ICBF: Linea 141 (jGratis!)

4. LA LINEA ROJA N
Autoridad/Institucion g‘o

PERSONERIA MUNICIPAL:

3 (Ubicada en la Alcaldia de

T tu pueblo).

By | ; e -
-I.",.] f
~,

LA MISION DE NEXO (TAREA URGENTE):

“El Reto del Niimero de Oro” .

Los celulares se pierden, se descargan o te los pueden
quitar. Tu Misién: Elige UNO de los nimeros de arribay
MEMORIZALO. Repitelo hasta que te lo sepas gomo tu |
cancion favorita. Ese nimero memorizado #%
puede salvar tu vida si te quedas ., -
_ lﬂCUﬂlUﬂIGﬂdU e ~_ ,#" =

> ‘Wl-. \ y =

v i) 77

Frase de Poder: “Un Guardian nunca esta solo si sabe a quién llamar. {Tu equipo est listo, usalol“ |




€L CIRCULO PROTECTOR

Hola, campeén. ;Vas
muy lejos? Subete, te
acercamos y de paso nos

b B\ _\ ayudas con un mandado /
Syeevsig fgant;,laegg = W P > sencillo. Hay buena ¢
NG : R ropina.
de caminar. =) QNSRS

En algin lugar. Morales.

iAlerta de intruso! No \ /iEse es mi muchacho!
dejen que lo envuelvan. iVamos, Mateo,
jReclamenlo ahora! acompafieme yal

El necesita ayuda,
nosotros lo llevamos.
Siga su camino.

Tranquila, seiiora,
solo queriamos
ayudarlo...

iMateo! ;Qué hace ahi
parado charlando? jLo
mandé fue a traer la leche,
no a perder tiempo! Camine
pa’ la casa ya mismo.

Tus mayores saben
ver el lobo disfrazado
de oveja. Cuando
ellos te llaman, jtu
corres!

Mijo, esa plata sale :
cara. Yo le grito porque lo

quiero vivo aqui conmigo,
no por alla lejos.

Abuela, ;por qué
me gritaste? Ellos me
iban a dar plata.

FRASE DE PODER : Quien te quiere de verdad, te protege sin dudarlo.

i Escucha a tus mayores, ellos ven el peligro antes que tu!



IDENTIDAD Y TERRITORIO: TU COMUNIDAD
€S TU €SCUDO!

~ Guardin, pon atencién. Los grupos armados
quieren que creas que estas solo. Pero en el
Cauca tenemos algo que ellos temen:

) LA UNION. jPerteneces a una red gigante!

En Territorio Indigena
(Morales/Piendamo)

En Zona Campesina y Afro m En el Barrio o la Comuna
(Piendamo-Morales) (Popayan)

B o (@) (388
h : I-r- il

T
La Guardia Indigena La Guardia Campesina y La Red Comunitaria y la
(Kiwe Thegnas): Su fuerza | | Cimarrona: Juntas de Accion | | JAC: “Los ojos que cuidan
estd en el Baston de Mando | | Comunal y Asociaciones son la cuadra”. El lider es tu
y la comunidad. Tu primer | | el primer anillo. Los ‘Mayores’ enlace para activar la
contacto es el Cabildo. protegen a los jovenes. ruta de proteccion.

"""""""""

EL DERECHO ANO SER PARTE DE LA GUERRA

Tu comunidad es un Territorio de Paz. La Constitucion dice que las
autoridades propias y lideres deben ser respetados.

. Dato de Poder de NEXO:
N/ Sives gente extrania, no te quedes callado. Avisale al Presidente

de la Junta, Gobernador o lider. jCuando.la. comunidad se
activa, los violentos retroceden! W)

Frase de Poder: Desde la montaria hasta la ciudad:
Morales resiste, Piendamo conecta y Popayan se levanta.
jAqui nos cuidamos entre todos!

r;'"_ .

/’\ iy :\
A | 4 AN
LY A




€L TRISTE ADIOS Y LA NUEVvA SEMILLA

Ya rondaron la escuela Mijo, las cosas se
preguntando por él. Dijeron recuperan, pero uste

El verdadero hogar no
d son estas tablas, son

que volverian mafana ¢Por qué nos no. Prefiero perder la ustedes tres. Mientras

por los “nuevos vamos asi, pa? finca mil veces que
reclutas”. Yo no quiero perderlo a usted en

dejar mis esa guerra.
cosas...

Esduro "\
dejar la tierra...
se siente uno

7 Bienvenidos. Aqui
empieza la nueva siembra. No
hablen con extrafios en la calle,
vamos directo alla: a declarar

y pedir sus derechos.

estén juntos, el escudo
sigue activo.

No estan vacios,
estan llenos de valentia.
Huyeron para proteger la

vida, y eso es lo mas
importante ahora.

Estamos juntos,
mama. Eso es lo
que cuenta.

FRASE DE PODER : Tu tierra esta donde pones tus pies, pero tu hogar
esta donde tienes tu corazén.  Empezar de nuevo es de valientes!




CAaMBIAR D€ LUGAR PARA SALVAR LA VIDA

escuela, tus amigos y hasta a tus mascotas de un dia
= para otro se siente como si te arrancaran una parte
—>_ de ti. Eso se llama Desplazamiento Forzado.

ROMPER PARA SANAR

El desplazamiento rompe tus vinculos
fisicos, pero NEXO te ensefia a mantener
los vinculos del corazon:

Preferlmos perder G
~ = la casa, los cultivos y
Mis papas son === |os muebles antes que
miedosos, por eso ) \ perderteatienla
nos fuimos.

No es un Adids, es un “Hasta luego”:
Los verdaderos amigos y la familia
extendida siguen ahi. Hoy existen redes
sociales y teléfonos para mantener el hilo vivo.

Tu Identidad viaja contigo: Puedes
estar en Bogota, en Cali o en otro pueblo,
pero sigues siendo un Guardian del Cauca.
Tus raices estan en tu memoria, no en el
suelo.

Muchos chicos piensan: “Mis papas son miedosos, por eso nos fuimos”. KIT DE EMER GE”C'A DE NEXO

iERROR! NEXO te revela la verdad: Si tus padres deciden dejar la finca 0
el barrio de repente, es porque te aman més que a la tierra. El
desplazamiento es, muchas veces, la tltima barrera de proteccion para
evitar que te recluten.

. Dato de Poder: Empezar de cero en otro lugar es dificil, lo sé. Pero
recuerda: Las casas se reconstruyen, las cosas se vuelven a
comprar, pero TU VIDA es tnica e irreemplazable.

e —

v\ Frase de Poder: “La valentia no es solo quedarse a pelear; a veces,
la mayor valentia es irse para proteger a la manada.”




BIENVENIDO 4L €QUIPO

Oigan, ese es 4
David. Dicen que bajé =
del monte la semana

pasada. Mi mama dice
que es peligroso, que

mejor ni lo miremos.

iMiren bien!
No vean la sombra
del pasado, veanala ,
persona que esta aqui. El
no es un enemigo, es un
sobreviviente que recuperé
su libertad.

__volver seria
dificil... aqui nadie
me quiere.

Tienes razon...
él jugaba con
nosotros antes de
que se lo llevaran.

/" El es nuestro hermano,

/" es hijo de este pueblo y ha
vuelto a casa. El verdadero
peligro no es él, es la soledad
¢Lo van a dejar solo
otra vez?

iQuiubo, David!
Nos falta uno para el
partido. ;Juegas?

Gracias,
parceros.

construye la
paz: con un pase
. alavez.

FRASE DE PODER : El perddn y la amistad son las inicas medicinas que

curan el alma. j Bienvenido a casa amigo !



€L REGRESO 4 CASA:
ABRIR LOS BRAZOS, NO JUZGAR

= jHola, Guardian! jQué alegria verte

de nuevo! Aqui, los brazos siempre estan abiertos
para los amigos. Olvida las etiquetas, porque
lo Unico que importa es que estas en casa,
en tu equipo. jBienvenido!

, 1. LA VERDAD: SON
VICTIMAS, NO CULPABLES

Debes entender algo fundamental:
Ningun nifio, nifia o adolescente
va a la guerra porque quiere de

verdad.
Fueron engafiados, amenazados
o forzados.

Quienes regresan (Desvinculados)
son SOBREVIVIENTES.
Lograron escapar del horror. La
ley dice que son Victimas y sus
derechos deben ser
restablecidos inmediatamente.

2. LAS HERIDAS
INVISIBLES

No busques cicatrices en su
piel. Las heridas més
grandes estan en su mente y
corazon:

¢ Tienen pesadillas.

e Sienten vergiienza y culpa.

e Tienen miedo de que los
rechaces.

Tu Mision: No seas td quien
le ponga sal a la herida con
chismes o burlas.

DE NEXO

Proyecto de Vida, necesita que su entorno
(td, el colegio, el barrio) haga esto:

& Cero Estigma: Borra los apodos del
pasado. LIdmalo por su nombre.

© Respeto: No le preguntes
morboseando ‘;cuantos mataste?’ o
‘¢que te hacian alla?", Si él quiere hablar,
escuchas; si no, respetas su silencio.

&) Inclusion: Invitalo_a jugar, a e§tudiar,
a parchar. Hazle sentir que todavia hay
un lugar para él en la vida civil.

Dato de Poder: La paz no se firma en un papel en Bogota. La paz se
firma en el patio del colegio cuando aceptas y abrazas al que regreso.

Frase de Poder: “Todos merecemos una segunda oportunidad.
jAyudar a sanar a otro te hace gigante!”
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VoZ

NOMBRE CLAVE: VOZ
COLOR DE MISION: Morado Soénico @

@: LEMA DE BATALLA:
“Tu voz tiene poder. Usala”

Jl

VOZ tiene la capacidad de generar una vibracion
especial que repele |a presion, el miedo y las amenazas.
Su poder no depende del volumen de su grito, sino de

la firmeza y la conviccién con la que dice “NO”.

@ Poner Limites: Decir “no” sin tener que dar explicaciones.
() Defenderte: Entender que tu cuerpo y tus decisiones te pertenecen solo a ti.
f Actuar: Confiar en tu instinto y denunciar de forma segura.

& El uso de la fuerza o la violencia por parte de los Gufa para Decir “NO":

rec1uta(?9res. . Frases y técnicas
& La presion de amigos o grupos que ya estan secretas para rechazar
involucrados. propuestas peligrosas.
W Las amenazas directas a tu familia o a ti. & El Asesor Virtual
Guardian Digital™: Tu
& El miedo a denunciar por temor a represalias. canal seguro y anonimo
para pedir ayuda.

W FRASE DE PODER: “Decir ‘NO’ no te hace débil, te hace invencible”.




£ Te gusta? Te quedaria
divina. Yo te la puedo regalar
Es hermosa...y L | ||| . 08 hoy mismo... y muchas cosas
en ml casa no hay | =) mds. Solo tienes que
i plata para esto... [ @ 8| # acompaharme a una reunion
' ; ' - aqui cerquita.

No lo pienses tanto,
nina. O aprovechas ya o
te quedas sin nada. Alla
donde vamos te damos

todo, ropa, comida y

respeto. Camina.

jSaca esa fuerza!
No eres un objeto
gue se compra con
ropa. Tu libertad vale
mas que esa vitrina.
iDiselol

¥/ iUy, quietar \
= = Ya me
— . . N : voy...
__'__..-: ;,_a-" | '-.___._

FRASE DE PODER : Las cosas materiales se rompen, tu libertad no tiene
precio. {Nadie puede comprar tu voluntad!




TU VOZ €S TU LIMITE: IDILO FUGRTE Y SIN

MIEDO!

jHola, Guardian!

A veces nos ensefan que ser
"educado" es decir siempre que si
a los adultos o a los amigos.
iFalso! Ser educado no significa

ejar que otros pasen por encima
de ti. Yo, VOZ, te entrego el
arma més corta y poderosa
del mundo: la palabra NO.

1. CQUEES LA
ASERTIVIDAD?

Es el superpoder de expresar
lo que sientes y quieres sin
agredir a nadie, pero sin dejar
que te agredan a ti.

4 2
Tienes derecho a
cambiar de opinion.

Tienes derecho a no
dar explicaciones.

Tienes derecho a
irfg si te sientes
incémodo.

2. EL SEMAFORO DE |
LA INCOMODIDAD |

 tu cerebro. Si sientes un nudo
en el estomago, frio en las
manos o miedo cuando alguien

3. COMO WSAR EL
nyo* TACTICO

\

Tu cuerpo te avisa antes que Q * Los reclutadores odian la ;
§.ﬁrmeza. Si te presionan, usa |
N\ estas frases escudo: /

“No, no me interesa." }
(Cortayseca). /

te propone algo:

p
@) LUZ ROJA

Si te dicen "Nadie

se va a enterar" o

"Si me quisieras lo
harias".

@< ACCION

Activa tu VOZ.
No tienes que ser

grosero, solo tienes
que ser FIRME.

""No, y si insistes

\ \_ exposicidn).

“No, mi familia
me espera.”
(Muestra que
tienes respaldo).

voy a gritar."
(Amenaza de

defender tu vida. Quien se enoja porque le pones limites, es porque queria aprovecharse de ti.

I Dato de Poder: El “NO” es una oracion completa. No necesitas pedir disculpas por

@ Frase de Poder: “Tu silencio es su aliado; tu voz es tu defensa. jRompe el silenciol”




LA FALSA CORONA

Es guapo... bt paray T : .
\ r : : : ¢ Tan solita? Subete,

[ ydcequenme (g | g amos a dar una vuelta. Alla
en el campamento te tengo
un regalo... te voy a tratar
como a la reina del
frente.

quiere... pero me
da miedo irme

iNo escuches
la dulzura, escucha
la intencién! Mira lo
que realmente te
ofrece.

No, gracias. Yo no
soy reina de nadie, yo
soy duefia de mi misma.
Busque a otra, que aqui

no fue. Tzz...
secree |
: mucho.

El amor no te
pide que te

- escondas ni
4| que te subas a
una moto con

desconocidos.
iTu voz tiene
poder, usala

para
protegerte!

7 jEso es! Una
reina de verdad no
entrega su corona a
cualquiera.

FRASE DE PODER : Quien te quiere de verdad, respeta tus decisiones y

tus sueiios. {No cambies tu futuro por una falsa ilusion!




MI CUCRPO €S MI TERRITORIO

1. EL MITO DEL "AMOR"

EN LA GUERRA
Eres muy Conmi
go
matcflugganar a vas a ser una

reina

Yo te .

%
2

a
-2
=

La
Verdad de VOZ:
Eso no es amor, es
RECLUTAMIENTO.
Una vez entras al
grupo, el “noviazgo
se acabayte
conviertes en
propiedad de
todos.

Guardian, antes de defender
tu vereda o tu barrio, debes
defender tu frontera mas importante:
Tu propia piel. Tu cuerpo no es un
objeto, no es un premio de guerray

no es propiedad de nadie mas A

¥ 4 que tuya. \ —r 4
- \ ' ——__:___—'
’ __%

3. SENALES DE ALERTA
(EL RADAR DE VOZ)

—

Nadie, absolutamente nadie, | | 9¢ Site pide que le mandes
tiene derecho a traspasar tus fO_tOS intimas. :
fronteras sin tu permiso. Si te espera a la salida del

2 Ni un Comandante. X ggfr?tfsy SRS Do

§ m: 32 ;2,‘,’1‘:{::; % Si intenta tocarte y te hace

sentir culpable.

CONSEJO DE PODER: El abuso florece en el secreto. Si alguien te toca o te dice
cosas que te incomodan, ROMPE EL SILENCIO. Cuéntaselo a tu Aliado de Confianza
(Pagina 13) inmediatamente. Gritar no es de locos, es de valientes.

[@ Frase de Poder: “Mi cuerpo no se toca, no se viola y no se mata.

iMi cuerpo se respeta!”




€L GUARDIAN €N TU BOLSILLO

T

Necesito ayuda,
pero me da miedoirala
oficina... ;Y si me ven entrar

a la Personeria? Todo el
mundo se entera.

Camilo 16 anos

Tranquilo, Camilo.
No tienes que exponerte
fisicamente si no es seguro.
9\ Usa el Directorio de Bolsillo.
)\ La ayuda también es digital

y silenciosa. ‘ _

Aqui eres anénimo.
SR Nadie te juzga, solo te
-\, orientan. Pregunta
N\ sin mledo

_ Me dieron un 2N Tu celular no es
ndmero directo y me ' solo para ver videos, es

dijeron qué hacer. Y — tu radio de emergenma
No estoy solo. >

IF: Linea 141 (Gratis desde cualquier celular). Flscalla. Lmea 122. I|c|a° 123.

FRASE DE PODER : La tecnologia sirve para salvar vidas también. Guarda

estos numeros como si fueran oro.




¢é @A DONDE ACUDIR ?

EL SEMAFORO DE TUS DERECHOS:
RUTAS DE ACCION

Guardian, no todas las alertas son iguales.
El sistema tiene 3 caminos diferentes
dependiendo del nivel de peligro en el que estés.
LUPA te ensefia a leer el semaforo para
saber qué puerta tocar.

O 1.RUTA TEMPRANA (PREVENCION)

¢ Cuando se usa? Cuando todo esta “tranquilo” pero
quieres evitar problemas futuros. Es el dia a dia.

Tu Derecho: Tienes derecho a estudiar, jugar, tener
salud y ser feliz.
¢A quién acudir?

* Tu Colegio (Docentes y Orientadores).

» El Hospital o Centro de Salud.

» Programas de Cultura y Deporte de la Alcaldia.

Objetivo: Fortalecerte para que el riesgo no entre.

O 2. RUTA URGENTE (ALERTA COLECTIVA)

¢Cuando se usa? Cuando hay hombres armados
rondando la vereda, el barrio o la escuela. El peligro
es para toda la comunidad. ~

La Accion: Se activa la alarma comunitaria.
¢A quién acudir?
* Defensoria del Pueblo ESistema de Alertas Tempranas

* Personeria Municipal (En la Alcaldia).
* Organismos Internacionales (ONU, MAPP QEA).

Objetivo: Que las autoridades protejan el territorio.

gl

7

@ 3.RUTA DE PROTECCION (RIESGO INDIVIDUAL)

iCuando se usa? ;PELIGRO MAXIMO! Cuando la amenaza
es directa contra Tl. (Te buscaron, te amenazaron, te citaron).

La Accion: jSacarte del riesgo YA!

¢A quién acudir INMEDIATAMENTE?
* |CBF (Linea 141): Son los encargados de restablecer
tus derechos y darte refugio.
» Comisaria de Familia: Para proteccion legal.
* Policia de Infancia y Adolescencia.

Objetivo: Salvar tu vida y llevarte a un lugar seguro.

Frase de Poder: “No esperes a que el semdforo esté en
rojo. jActiva tu ruta a tiempo!”




—
iHola, Guardian!
No estds solo en esta mision.
Tu fuerza se multiplica cuando
te unes a los demas. La >

comunidad es tu red de sequridad, /

tu escudo mas grande contra

cualquier amenaza.

1. UNIDOS SOMOS
UN ESCUDO GIGANTE

| = . :
|dentifica a tus aliados Nulguardes 5't|19”'3"'-‘- Si ves
comparten informacion y se (familia, profes, Hderes]}. a uﬂvsngsggfa Eéﬁ'af”{ﬁ?'
cuidan mutuamente, Conecta con ellos y mantén P st s
_ creamos una barrera tu red activa. la corrqunidad
infranqueable contra el peligro.|| M Juntos detectamos amenazas {El silencio es el enemigo
i Tu proteccion se multiplica! antes que nadie. = fu voz es [a accién!”

F

i? CONSEJO DE PODER: Construye y cuida tu red de apoyo. No tengas miedo

de pedir ayuda y de ofrecerla a los demas. jJuntos somos mas fuertes!

E2 '\ Frase de Poder: jLa unidad es nuestra mayor fortaleza; cuidémonos los
> < unos a los otros y nadie nos podra vencer!




MI MAYOR VICTORIA €S SER FELIZ

Guardian, ¢sabes a qué le tienen mas miedo los violentos? No

es a las balas. Le tienen miedo a un nifio con un libro, a una nifa _
con un baldn o a un joven con un instrumento musical. Le temena /2=
__ tu cerebro y a tus suefios. ’
2 =
d Yl
® - ; - ‘ _-
<) =¥ Q S ] ‘ . ‘ (< )&

) NN A}
| |

TU ERES UN “TERRITORIO DE PAZ"

En el Cauca hablamos mucho de defender el territorio (la
tierra). Pero el territorio mas sagrado eres TU MISMO.

Tu mente, tu cuerpo y tu corazén son una zona de paz
donde la guerra no tiene permiso de entrar.

Cada vez que aprendes algo nuevo, estas blindando tu territorio.

LAS 3 HERRAMIENTAS DE RESISTENCIA

& La Lanza del Talento El Mapa de Ios Suenos

% El Escudo del Saber

(Estudio): (Deporte y Arte): S R
Estudiar no es aburrido, | | ;Te gusta el fl]tbol, la danza, | nolsapesba SZ L
es estrategia... pintar o programar?... cualquier bus te sirve.

EJERCICIO FINAL DE LUPA:

Cierra los ojos 5 segundos. Imaginate a ti mismo en 10
afos. ;/Dénde estas? ; Qué estas haciendo? ;Quién te

acompana? Escribe esa meta aqui:

Ese suefio es tu brujula. jNo la pierdas!




/Excelente

trabajo, Guardianes \

_ Digitales!
/Juntos hemos

y valentia son

Su conocimiento

sus verdaderos

protegido la red! A=

NP
=\ E’

\4
4

&

iSigan usando

su voz para el
bien! JEl futuro
es digital
y seguro!
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¢ACEPTASILAIMISION?:

Vivir en el Cauca es un reto de valientes, pero
no tienes que enfrentarlo solo.

En tus manos no tienes un simple libro. Tienes un
MANUAL DE ESTRATEGIA disefiado para desactivar
trampas, romper el silencio y tejer una red de proteccion.

Los grupos armados te quieren como un instrumento
para la guerra. Tu familia, tu comunidad y

— Colombia te quieren para la VIDA. "/

O‘ CODIGO LUPA: Duda de todo. Si te ofrecen dinero facil o
) regalos a camblo de secretos es una trampa.

@ CODIGO NEXO: Nunca te a|sles Tu verdadero escudo
son las personas que te aman. jMantén la conexion!

' ) VOZ: Tu silencio es su arma. Rompe el miedo y
/{ | J Cuenta lo que pasa. Tu voz activa la proteccion.
y VA
[# LINEAS DE VIDA (24/7 y Gratuitas) Si estas en peligro, marca de una:

@ ICBF: 141 O Fiscalia: 122 © Policia Nacional: 123 © Linea Purpura: 155

Una estrategia de: Con el Apoyo de

Fortalecimiento de las capacidades del Ministerio del Interior: “Implementacion del
Y Acuerdo de Paz, Seguridad Humana y respeto por los DD. HH”, existente entre el
FUNDACION Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo PNUD y el Ministerio del

nexa Interior de Colombia.
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Una publicacion de FUNDACION NEXA en el marco del proyecto: P i@}
\

www.guardianesdigitales.com.co Distribucion Gratuita - Prohibida su venta



